
2022 年５月 15 日 

 

関係各位 

 

長野市少年少女ラグビースクール 

 

 

新型コロナウイルス感染対策ガイドライン 
 

 

当ラグビースクールでは昨シーズンに引き続き、新型コロナウイルス感染拡大防止の対策を

講じたうえで 2022-2023 シーズンの活動を開始します。生徒一人一人の健康観察を徹底し、

練習内容等を工夫したうえで活動を行います。 

つきましては、下記のとおりガイドラインを定めましたので、ご承知おきいただきますよう

お願いします。 

 

 

記 

 

 

１ スクール活動に参加するためには、別紙の「承諾書」の提出が必要です。 

２ 各自、自宅にて検温と健康観察を行います。 

３ スクール活動中であっても練習以外ではマスクを着用し会話を控えます。 

４ 練習で使用するボールや道具は使用前に消毒します。 

５ 給水用のボトル・コップの共有は厳禁とします。 

６ 生徒の体調を勘案し、過度な負担とならないよう活動を計画します。 

７ 大会、練習試合等宿泊を伴う県内外遠征や合宿等への参加については、国や県・市町村

が出す警戒レベルや近隣の感染状況を基に、学校生活や部活動の様子を確認のうえ判断

していきます。 

８ 保護者が見学・観戦する場合は、保護者同士も距離を保ちます。 

９ スクール活動への参加を強制せず、生徒及び保護者の意向を尊重します。 

 

 

 

 

なお、国の動向や長野県内のコロナ感染拡大状況により、活動休止することがありますので

ご了承いただきますよう、ご理解ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



長野市少年少女ラグビースクール 活動参加承諾書 

 

 
１ 新型コロナウイルス感染対策ガイドラインの内容を了承し、これを遵守します。 

２ 新型コロナウイルスへの感染リスクがあることを承諾したうえで、スクール活動に参加

することに同意します。 

３ 感染リスクを含むリスク及び損失においては自己責任であることに同意します。 

４ 活動当日の検温は自宅出発前に家庭内にて行い、集合時にコーチへ自己申告します。 

５ 37.5℃以上の熱や咳・咽頭痛、味覚障害などの症状がある場合には休養します。 

６ 本人または家族が新型コロナウイルスに感染あるいは感染の疑いがある場合は休養しま

す。 

７ 生徒が活動前・活動中・活動後に発熱や体調不良を訴えた場合は、直ちに担当コーチに

報告すると共に保護者が責任をもって送迎することに同意します。 

 

 

※ 本承諾書の提出にて今後の活動の一切につき同意・承諾を得たものとして取り扱わせて

いただきますが、途中で破棄する場合は書面にて申し出てください。 

 

 

------------------------------------- 切り取り ------------------------------------ 

 

長野市少年少女ラグビースクール 活動参加承諾書 
 

年  月  日 

 

長野市少年少女ラグビースクール校長  様 

 

 

「新型コロナウイルス感染対策ガイドライン」を遵守した長野市少年少女ラグビースクール

の活動に同意し、通常練習、合同練習、合宿、大会、練習試合に参加することを承諾します。 

 

 

 

学校名・学年 

 

 

生徒氏名 

 

 

保護者氏名 

 

 

住所 

 

 

緊急連絡先 
 (電話番号) 

 (メールアドレス) 


